BASF Medizinische Leitlinien bei akuten Einwirkungen von chemischen Substanzen

Cyanide / Blausaure (CN) D1

Informationen und Empfehlungen fur
Patienten

¢ Eine Gefahr durch Kontakt mit Patienten, die nur Cyaniddampfen ausgesetzt waren, besteht nicht.
Ein Patient, der selbst oder dessen Kleidung allerdings mit Cyanide enthaltenden Fliissigkeiten
benetzt ist, kann andere Personen durch direkten Kontakt oder durch verdampfende Cyanide
gefahrden.

¢ Cyanid-Vergiftungen kénnen innerhalb von Minuten tédlich sein. Wenn von der Gegenwart
cyanidhaltigen Materials auszugehen ist und Zeichen eines schweren Sauerstoffmangels vorliegen,
sollte man, auch wenn keine blaurote Farbung von Haut und Schleimhéduten zu sehen ist, eine
Cyanid-Vergiftung annehmen.

e Besteht der Verdacht einer Cyanid-Vergiftung, ist die unverziigliche Gabe reinen Sauerstoffs
entscheidend. Hat der Patient Vergiftungszeichen, sollten - soweit vorhanden - die Gegengifte
besorgt und zur Anwendung vorbereitet werden.

Was sind Cyanide? Cyanide (CN)
Cyanide sind Salze des Cyanwasserstoffs, der Blausaure (z.B. Zyankali
u.a.). Die physikalischen und chemischen Eigenschaften hangen von der
jeweiligen spezifischen Verbindung ab. Der Geruch von Cyanid-
Verbindungen warnt nicht ausreichend vor einer gefahrlichen
Einwirkung.
Alkalicyanide werden bei der Gold- und Silbererzgewinnung, der
Oberflachenbehandlung von Metallen, der Galvanisierung, bei der
Herstellung von Farbstoffen und Pigmenten sowie als Schadlings-
bekampfungsmittel verwendet.

Welche akuten gesundheitlichen Niedrige Konzentrationen kdnnen Kopfschmerzen, Schwindel,

Wirkungen konnen Cyanide Schwache, Ubelkeit und Erbrechen hervorrufen. Bei Einwirkung héherer

hervorrufen? Konzentrationen kann es zu schwerer Atemnot, PulsunregelmaRigkeiten,
Bewusstseinsstorungen bis zur Bewusstlosigkeit, Krampfanfallen und
schlieBlich zum Tod kommen. Generell gilt: Je schwerer die Einwirkung,
desto ausgepragter auch die Symptome.
Besteht der Verdacht auf eine Vergiftung durch Einatmen von Cyaniden,
so ist die Gabe reinen Sauerstoffs die erste Therapie. Patienten mit
erheblichen Symptomen bendtigen eine Behandlung mit Gegengiften
und werden im Krankenhaus aufgenommen.

Treten voraussichtlich gesund- Die einmalige, kurzfristige Einwirkung von Cyaniddampfen in niedriger

heitliche Folgeschaden auf? Konzentration, von der sich die betroffene Person schnell erholt, bewirkt
normalerweise keine verzégerten oder andauernden gesundheitlichen
Schéden.

Nach einer schweren Einwirkung sind bleibende Schaden an Herz oder
Gehirn vorgekommen.
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D2

Anweisungen fur das weitere Verhalten

Bitte dieses Blatt behalten und zum nachsten Arzttermin mitnehmen! Nur die unten
angekreuzten Anweisungen sind zu befolgen.

() Den Hausarzt oder die Notaufnahme des nachstgelegenen Krankenhauses anrufen, falls
innerhalb der nachsten 24 Stunden irgendwelche Auffalligkeiten oder Symptome
auftreten, insbesondere:

- Atembeschwerden oder Kurzatmigkeit
- Verwirrung oder Schwache
- Schmerzen oder Engegefiihl im Brustbereich

() Kein weiterer Arzttermin ist notwendig, wenn keines der 0.g. Symptome auftritt.

() Dr. anrufen, dabei Uber die Behandlung im Klinikum
berichten und auf die Notwendigkeit einer Kontrolluntersuchung in __ Tagen hinweisen.
() Erneute Vorstellung in der Klinik am zur Kontrolluntersuchung.

() Innerhalb der nachsten ein bis zwei Tage korperliche Anstrengungen vermeiden.

() Die ublichen taglichen Aktivitaten inklusive Fahr- und Steuertatigkeiten konnen
wiederaufgenommen werden.

() Die Arbeitstatigkeit sollte friihestens nach Tagen wiederaufgenommen werden.

() Rauchen und Aufenthalt in verqualmten Raumen flr mindestens 72 Stunden vermeiden.
(Passiv-)Rauchen kann den Zustand der Lungen verschlechtern.

() Alkohol innerhalb der nachsten 72 Stunden meiden. Alkohol kann den gesundheitlichen
Zustand verschlechtern.

() Folgende Medikamente auf keinen Fall einnehmen:

() Folgende vom Hausarzt verschriebene Medikamente kdnnen weiterhin eingenommen
werden:

() Weitere Anweisungen:

Unterschrift des Patienten Datum
Unterschrift des Arztes Datum
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